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Descripcion Informe de Actividades

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propédsito de presentarle mi Informe de

Actividades mensuales, con forme a lo estipulado en el Contrato de prestaciones de servicios
Profesionales individuales en General No. DGDR-029-157-2021 aprobado mediante Acuerdo

. Ministerial No. 9-2021, correspondiente al periodo del 04 al 31 de enero del presente afio. Y para el
cobro de mis honorarios presento la factura de Pequefic Contribuyente Serie: D7FCC535 Numero
de DTE: 464341611

Dora Mirtala Donado de Mancia Vo.Bo.

ACTIVIDADES REALIZADAS:
Asesorar el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencidn psicoldgica al personal de
las diferentes unidades administrativas y centros deportivos y recreativos de la Direccidén
General del Deporte y la Recreacion.
Asesorar las psicoterapias y consejeria a nifios, jévenes y adultos.
Asesorar en la coordinacion y ejecucion de terapias de grupos semanales.
Asesorar en la coordinacién de sesiones motivacionales mensuales autorizadas mediante el
jefe inmediato.
Asesorar en el desarrollo de lineamientos para la optimizacién de la organizacion y
planificacion de festividades especiales.
Asesorar el disefio y planificacion de fichas médicas.
Asesorar los distintos programas de la direccion de dreas sustantivas.
Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de elaboracion de
materiales sobre programas preventivos de salud.

RESULTADOS OBTENIDOS:

Se asesoraron 32 psicoterapias de las cuales fueron 10 a menores de edad, 17 a personas
adultas y 5 personas adultas mayores.

Se asesoraron dos psicoterapias de grupo con la participacién de 15 miembros del personal
del Centro Deportivo y Recreativo Gerona.
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